=
MENUS

DU 4 AU 8 NOVEMBRE 2024

Les repas sont fabriqués et livrés fe jour de la consommation.

Plats chauds maintenus d une tempeérature supérieure a 63° (caldorinox).

Préparations froides conservées en armoire froide avant distribution
(température comprise entre (et 3°).

En plus du repas, il est servidu lait a chaque enfant qui le souhaite
(lait bio une semaine sur deux).

Lundi 4 novembre
Céleri @ en rémoulade ™
Chipolata / Merguez (France) /
Garniture 4 légumes

Fromage @ ou AOP ou IGP- Fruit @

Mardi 5 novembre Repas Végétarien
Potage de Iégumesﬂ
Raviolis au fromage

Yaourt @ - Biscuit @

Mercredi 6 novembre
Taboulé de chou = »

/ Médaillon végétal Tikka Massala

Poulet Tikka Massala(LR France)
Riz @/ Légumes croquants R
Fromage®® ou AOP ou IGP- Compote D

Jeudi 7 novembre
Salade verte =

Tartiflette (France) = /
Mousse au chocolat - Fruit®@®

Vendredi 8 novembre

Salade Waldorf =2

Quenelles de brochet sauce Nantua
Riz @

Fromage @ ou AOP ou IGP - Flan vanille

Repas végétarien  _P: Cuisiné maison

REPAS ET GOUTERS DU 4 AU 8 NOVEMBRE 2024
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TABLEAU DES ALLERGEMNES

*: Produits locaux |
5/ : Produit issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale
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Lundi 11 novembre

&é Feérié
Mardi 12 novembre Repas Végétarien

Salade de betteraves et mais i
Pizza au fromage B salade verte
Creme dessert @ — Fruit® ou Fruit du Vexin

Mercredi 13 novembre

Potage de Iégumes de saison -
AV OO I sl Baeckoff de beeuf (UE) “*/ Sauté végétal Baeckoff =

Pommes de terre ki
Les repas sont fabriqueés et livrés fe jour de la consommatien. Fromage® ou AOP ou IGP- Compote @
Plats chauds maintenus d une température supérieure a 63° (caldorinox). .
Préparations froides conservées en armoire froide avant distribution J eu d I 1 4 novem b re
flepémne ompie entel et ) Salade verte, dés de mimolette

En plus du repas, il est servi du lait d chaque enfant gui le souhaite Jambalaya de poulet (France) Q@ /
(karit bio ume semaine sur deux). Riz @

Fromage® ou AOP ouIGP - Flan coco =
Vendredi 15 novembre

Salade de thon et macédoine™
Raviolis au saumon
Yaourt ® - Fruit du Vexin

: Repas végétarien  P:Cuisiné maison  *: Produits locaux |
/ : Produit issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale

REPAS ET GOUTERS DU 11 AU 15 NOVEMBRE 2024
TABLEAU DES ALLERGENES
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MENUS

DU 18 AU 22 NOVEMBRE 2024

Les repas sont fabrigues et fivrés fe jour de la consommation.

Plats chauds maintenus a une température supérieure G 63° (caldorinox).

Préparations froides conservées en anmaire froide avant distribution
(température comprise entre 0°et 3°).

En plus du repas, il est servidu lait a chaque enfant qui le souhaite
(lait bio une semaine sur deux).

Lundi 18 novembre
Salade Tex Mex =

Cuisse de poulet ( France) réti aux épices du soleil =*/
Pates

Fromage @ ou AOP ou IGP ~Fruit @ ou Fruit du Vexin

Mardi 19 novembre Repas Végétarien
Potage de légumes

Omelette au fromage =?/ Salade verte

Yaourt @ - Biscuit

Mercredi 20 novembre

Carottes @ rapées =

Blanquette de veau (UE) -*/ Blanquette de médaillon végétal B
Riz

Fromage@ ou AOP ou IGP - Brownie au chocolat

Jeudi 21 novembre

Céleri @ en rémoulade

Sauté de porc (France) sauce moutarde a I'ancienne - /

B/ Poclce campagnarde
Créme dessert @ - Fruit® ou Fruit du Vexin

» Vendredi 22 novembre

Rillettes de sardine sur biscottelll
Parmentier de thon @

* Fromage™ ou AOP ou IGP - Compote @

= Repas végétarien  _P: Cuisiné maison

MY

REPAS ET GOUTERS DU 18 AU 22 NOWVEMBRE 2024
TABLEAU DES ALLERGEMES

R *: Produits locaux ©
2/ : Produit issu d'une exploitation de Haute Valeur Environnementale
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Lundi 25 novembre

Coleslaw =
% Sauté de porc au chorizo?/
% Petits pois et carottes @

Fromage @ ou AOP ou IGP —Fruit @ ou Fruit du Vexin

Mardi 26 novembre Repas Végétarien

Velouté de butternut a la vache qui rit D
Lasagne aux 7 légumes / Salade verte

Yaourt @ — Salade de fruits

Merredi27 novembre
Tzatziki =2

Moussaka de beeuf (UE) =°/ BN
Mousse au chocolat® — Fruit @ ou Fruit du Vexin

Les repas sont fabriques et livrés le jour de la consommation.
Plats chauds maintenus @ une température supérieure a 63° (caldorinox).

Préparations froid froide avant distribution 1

ipaouies ke s cn male e ooee R Jeudi 28 novembre

En plus du repas, il est servidu lait G chaque enfant quile souhaite Salade verte, endives, noix et emmentalﬁ?

Bl Bl Pilaw d’agneau ( UE) = / /Riz D
Fromage@ ou AOP ou IGP - Compote@

Vendredi 22 novembre
y Carottes rapées™"

Parmentier de patates douces au maquereau -?
23 Fromage@ ou AOP ou IGP - Panna cotta -°

= Repas végétarien  _P: Cuisiné maison  *: Produits focaux |
&) : Produitissu d'une eprOJtarron de Haute Valeur Environnementale

REPAS ET GOUTERS DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024
TABLEAU DES ALLERGEMNES
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